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Le Regroupement des éco-quartiers est trés fier de présenter a ses
partenaires I'édition du printemps 2022 de son infolettre. Le REQ se
réactualise, et nous sommes lrés heureux.ses de pouvoir vous partager nos
avanceées.

Le REQ? Qu'est-ce que ¢a mange en hiver?

Les années 2020 et 2021 ont été une période de remises en questions el
une occasion de se réinventer pour plusieurs personnes. C'est egalemet le

our le REQ, qui a entrepris de redéfinir sa mission, de préciser son
réle au sein de la communauté montréalaise. En effet, une plus grande
precision au niveau des objectifs et des moyens pour y parvenir au sein
du REQ lui permettra de mieux repondre a sa mission premiére : soutenir
et faire rayonner les programmes Eco quartiers a travers le territoire

monkréalais.

Les réoles du REQ

Le Regroupement des Eco-quartiers remplit de multiples riles dans ses
activités. Il se présente a la fois comme agent fédérateur des différents

pProgrammes Eco-quartiers présents sur le territoire de Montréal, comme porte-
parole des enjeux communs 3 ceux-ci aupres des instances, et comme lieu

d'échange enltre ses membres, [a sphére politique el le reste de |'écosystéme
montréalais d'actewrs en transition écologique et en écocitoyennels,

Vis-A-vis de ses membres, la mission du RE[) se décline en six axes principaux :



Il est un porte-parole du programme Eco-quartier
Auprés des parlanaires, des élu.e.s, des meédias ou des fonctionnaires,

e REQ est le porte-étendard de ses membres et s'assure gue leurs
waix soient entendues. Les enjeux qui touchent les membres sont ainsi
partés devant les instances décisionnelles,

Il assure la pérennité et la résilience du programme Eco-quartier
En assurant la promotion du programme F:tu:.u-quartier auprés des
instances gouvernamentales locales, le HEQ assure la pérennile el le
développement du programme & travers le temps.

Il a une vision globale du programme Eco-quartier
Le REL) porte et fait rayonner les enjeux qui répondent a la réalité de |a

majorité ou de tous les membres. Il cherche a dégager les défis qui
correspondent 4 la réalité du programme ém-quartiEr dans =on
ensemble.

Il tisse des liens entre les programmes E'-;u—quartiuri
Le REQ encourage la coopération et 'dchange entre les membres,

dans une atmosphere empreinte de btransparence et de confiance
mutuella. Le partage des expertize via le réseau du REQ est une force
pour les programmes Eco-quartiers,

Il cogkre des projets avee différents membres

Le REL entreprend des projets de concert avec ses membres, dans
une optigue de bonifier le programme Eco-guartier dans son
ensemble. Le REQ respecte la souveraineté de ses membres et
rintervient pas sur leurs territoires sans beur accord.

Il reconnait I'autonomie des organismes porteurs
Frésent pour ses membres, le REQ ne prend pas partie en faveur ou

en défaveur d'un membre. Il ne s'immisce pas dans les relations enkre
un arrondissement et les organismes porteurs du programme Eca-

guartier. Il reconnait donc leur autonomie dans la gestion de leurs
affaires courantas.



Le positionnement

du REQ

Au-deld des multiples mandats que le REQ remplit envers ses organismes
membres, il participe également @ nombre de comités et groupes de bravail et
autres lieux de rencontre et de réseautage avec différents acteurs en
environnement sur le territoire montréalais.

Voicl un schéma du positionnement du REQ parmi celte communaulé :
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Une place de choix dans un vibrant écosystéme

Au-dela de faire rayonner le programme écu—quartier sur le territoire montrealais,
le REQ participe de facon plus générale a une multitude de projets en lien avec la
transition socio-écologique. A travers ces riches partenariats, le Regroupement
permet de faire avancer la cause environnementale au Québec et a Montréal.

Un portrait du programme

Eco-quartier

Un groupe d'étudiant.e.s de I'Université de Sherbrooke a effectué un portrait
général du programme Eco-quartier, en se basant sur des données des années
2018 a 2021. En voici les faits saillants.

Un des objectifs du projet etait de faire ressortir les indicateurs actuels communs
a 'ensemble des programmes Eco-quartiers, afin de les comparer et de suivre

leur évolution dans le temps. L'étude a permis de déterminer cing de ces

indicateurs qui étaient présentement utilisés par les Eco-quartiers.




Les indicateurs actuels

Arbres plantés ou vendus
En 2021: 2564

2

Corvées de nettoyage
En 2021: 187

Nombre de bénévaoles
En 2021:1213

Heures de bénévaolat Nombre d'ateliers donnés
En 2021: 1162,5 En 2021: 947

Sur recommandation du groupe eétudiant, le REQD planchera sur une

éactualisation de indicateurs utilisés par l'ensemble de ses membres afin de

residuelles permettront de deétourner des

d'enfouissement, et la de celles-ci

g le débul d'une refonte générale

futurs sont a suivre.




Les indicateurs proposés

Matiéres résiduelles
détournées

Tonnes de carbone
séquestré

Superficie des surface
végétalisées

g

Le programme Camp de jour Défi zéro déchel féle cette année son quinziéme
anniversaire!

Il continue de mobiliser les camps de jour qui souhaitent diminuer leur
empreinte écologique en les accompagnant selon leurs besoins : suivi avec les
arrondissements pour les collectes, sensibilisation des équipes d'animation
et des parents, animations auprés des enfants, matériel éducatif et ludique, etc.

Le Camp Deéfi O Déchets est un projet d’animation et de sensibilisation prenant
place dans des camps de jour partout sur le territoire montrealais. Rendu
possible gréace au soutien financier de la Ville de Montréal et orchestré par le
REQ, il permet d'offrir aux enfants usagers des camps de jour un premier contact
avec diverses notions reliees a l'environnement, a la gestion des matiéres

résiduelles, a la réduction a la source et au réemploi. Cet important travail de

sensibilisation et d'éducation contribue & la formation de futures générations
d'adultes adoptant un mode de vie plus soutenable en termes d'environnement.




Ce sont, au fil de ces 15 derniéres années, 92 camps différents qui ont participé
au Camp de jour Défi zéro déchet, rejoignant plus de 75 000 enfants!




Le REQ a développé cette année cing capsules vidéo. Une premiére pour
presenter le programme aux camps et quatre videos educatives destinees aux
parents.

Pourquoi eux? Puisque ce sont les parents qui, la grande majorité du temps,

achetent les aliments et préparent les lunchs, n'est-ce pas?

Merci d'avoir pris le temps de nous lire!
- L'équipe du REQ

Si vous souhaitez en savoir plus sur le programme Eco-quartier, vous pouvez
nous suivre sur nos réseaux sociaux et sur notre site Internet,

OJCIOI0),

View this email in your browser

Notre adresse courriel est :
info@eco-quartiers.org


https://www.youtube.com/watch?v=ah6VCMHIc84
https://www.facebook.com/regroupementeq
https://www.instagram.com/regroupementeq/
https://www.eco-quartiers.org/
https://www.linkedin.com/company/regroupement-des-%C3%A9co-quartiers
https://mailchi.mp/fdeb4fb48fa2/linfolettre-du-req-dition-t-2022?e=[UNIQID]



