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Automne 2022 - les ruelles vertes de Montréal

La ruelle verte telle qu'on la connait aujourd 'hui sur I'ile de Montréal
est assez récente dans 1'histoire. En effet, la "petite rue" permettant
d'accéder aux arriere-cours des habitations et commerces a beaucoup
évolué au fil des décennies!

Ce n'est qu'a partir de 1995, sensiblement en méme temps que la
création du programme Eco-quartier, qu'on verra apparaitre le concept
de ruelle verte, répondant a un besoin d'embellissement, de

contact avec la nature et d'espaces sécuritaires ol jouer et circuler
activement.

Pour connaitre I'histoire de la ruelle au fil des siécles, on peut consulter
cette portion du site Internet étant dédié aux ruelles vertes.

Une ruelle verte, ¢'est un milieu de vie issu de la mobilisation des

riverains qui, avec I’aide du programme Eco-quartier et, ou leur
arrondissement et, ou d'autres partenaires, améliorent cet espace.
L'idée est d'agir localement tout en pensant globalement. @

Cette édition de l'infolettre saisonniére du Regroupement des éco-
quartiers souhaite mettre a |'honneur les projets de ruelles vertes, ainsi
que souligner le travail précieux des comités de ruelle. Bonne lecture!
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https://www.ruellesvertesdemontreal.ca/historique

Pourquoi créer des ruelles vertes?

Les objectifs des ruelles vertes sont multiples:

» Créer un espace de jeu et de déplacement actifs et sécuritaires en
apaisant ou interdisant la circulation automobile;

» Favoriser la socialisation, l'inclusion et 1’économie de partage
entre riverains;

» Augmenter la biodiversité en permettant la plantation de
végétation ol peuvent nicher et se réfugier petits animaux,
insectes et autres petits étres vivants;

» Reéduire les ilots de chaleur et ameéliorer la qualite de 1'air;

» Lorsqu'elles offrent des surfaces permeéables, permettre de
réduire la quantité d’eau qui ruisselle dans les égouts, etc.
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Quelques chiffres...

Seulement cette année, 45 nouvelles ruelles vertes ont été aménagées
par les organismes porteurs des éco-quartiers.

535

ruelles vertes

dans

® oz
%, 12 &

Odjgsefo




Quelques réalisations de cette année

Eco-quartier Lachine

L'Eco-quartier Lachine, en
collaboration avec
Revitalisation St-Pierre et une
vingtaine de bénévoles, ont
verdi la ruelle située entre les
rues Ouellette et Duranceau,
dans le quartier St-Pierre.

Au total, 20 bacs en fréne
revalorisé construits par
1'équipe de I'Eco-quartier
Lachine et dix jardiniéres
garnis d'une centaine de
plantes vivaces et indigénes
ont été installés. £

Adultes et enfants était présents pour profiter de cette belle journée
ensoleillée et ont mis la main a la pate pour embellir leur ruelle! =*
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Eco-guartier Peter-McGill

Une nouvelle ruelle verte dans le quartier: ruelle McTavis

Une nouvelle ruelle verte a eté
réalisée en collaboration avec
I' Arrondissement de Ville- Marie,

Les plantations ont eu lieu en juillet
dernier grace a 1'aide précieuse de
bénevoles.

350 plantes et arbustes ont été
plantés dans la ruelle, située
derriere le "Bronfman Building" du
campus McGill University.

Ont été plantés du thym, de la
menthe, des fraises sauvages ainsi
que des plantes pollinisatrices. €
oL

La ruelle verte devrait ainsi se
transformer d'ici quelques annees
en micro-écosystéme abritant
insectes et olseaux, mais aussi en
espace d'activité pour les
atudiant.e.s et resident.e.s du
quartier. Des ateliers de peinture de
bacs ainsi que sur les pollinisateurs
et la reconnaissance des plantes
melliféres ont eu lieu dans cette
nouvelle ruelle verte. £ #
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Eco-quartier Sud-Ouest

En octobre dernier, la plantation Le soutien financier du

d'un grand nombre d'arbres, programme Verdir le sud a
d'arbustes et de vivaces a pu étre permis d'ajouter plusieurs bacs
réalisée par les citoyen.ne.s, de plantation en métal. Ces
soutenu.e.s par I'équipe de I'Eco- bacs sont plus durables que ceux
quartier, dans la nouvelle ruelle en bois et joueront un role
verte Réjean Ducharme. d'obstacle sécurisant la ruelle.
Les espaces avaient Verdir le sud a aussi permis de
préalablement été réaliser un marquage au
déminéralisés, c'est a dire sol servant également de jeu de
débarrassés de leur marelle, élaboré a partir d'une
revetement de sol esquisse faite par Réjean
impermeéable tel qu'asphalte ou Ducharme. Les couleurs sont
béton, et remplis de terre. pales et réfléchissantes pour

réduire la chaleur.

¢ Cet espace est dorénavant beaucoup plus convivial!

L TEAN-DUCHARVNE

qui contacter
ruelles vertes
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https://www.eco-quartiers.org/verdir-le-sud
https://www.ruellesvertesdemontreal.ca/quicontacter

Les Ateliers des ruelles vertes

Les Ateliers des ruelles vertes sont nés du besoin des acteurs du
milieu communautaire et municipal ainsi que des comités de citovens
d'échanger les uns avec les autres a propos des ruelles.

Si les journees des ruelles vertes célebrent ces dernieres, les Ateliers
sont pour leur part un moment d'apprentissage et de co-construction
pour continuer a bonifier ces lieux d'exception.

Les Ateliers des ruelles vertes sont participatifs, gratuits et ouverts a
tous. Ils vous outillent pour animer votre ruelle verte a I'année.

Pour en savoir plus sur les Ateliers des ruelles vertes, consultez notre
site Internet!
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https://www.ruellesvertesdemontreal.ca/journ%C3%A9es-ruelles-vertes

Mobilier vert et actif

un concours réserve aux ruelles vertes!

Tel que mentionné dans l'infolettre d'éte, le projet Mobilier vert et
actif a été présent pour une sixieme édition en 2022 dans cing
arrondissements. Il a permis a autant de comités de ruelle verte de
remporter un ensemble de mobilier de jeu extérieur.

Saviez-vous que ces mobiliers sont fabriqués en bois de fréne
montréalais grace a une collaboration entre I'organisme Bois public et
I'entreprise d'insertion sociale Les Ateliers d'Antoine, qui forme des
jeunes aux métiers de 1'ébénesterie?

Cela en fait un magnifique projet
d'économie circulaire a echelle locale et humaine.

Mobilier vert et actif reviendra sans doute en 2023. A suivre! &

Certains des modules de jeux extérieurs offerts aux comités citoyvens des ruelles vertes
gagnants en 2022,
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Des guides pour vous aider!

Suite au Plan d’action 2016-2017 de la Politique de |’enfant de la Ville
de Montréal, cette derniere avait mandaté le Regroupement des éco-
quartiers pour rédiger deux guides répondant a I’Axe 1: La sécurité et
I'accessibilité des environnements urbains et son objectif 1.1.
Aménager des espaces publics accessibles, sécuritaires et propices au
jeu et a la découverte.

Ces deux guides sont toujours d'actualité pour qui veut en apprendre
plus sur les ruelles vertes et actives, souhaite en mettre une en place ou
est a la recherche d'idées pour bonifier celles déja existantes.

Pour les consulter, vous n'avez qu'a cliquer sur la couverture des
ouides:

GUIDE D'AMENAGEMENT

DE RUELLES VERTES
RUELLES VERTES ET ACTIVES
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Voila qui conclut notre infolettre de I'automne 2022. Merci d'avoir pris
le temps de nous lire!

- L'équipe du REQ

Sivous souhaitez en savoir plus sur le programme Eco-quartier, vous
pPOUVeZ Nous suivre sur nos réseaux sociaux et sur notre site Internet:
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https://www.ruellesvertesdemontreal.ca/_files/ugd/87ef24_22da398a955741118924c4abe30a7979.pdf
https://www.ruellesvertesdemontreal.ca/_files/ugd/87ef24_0cefcb4bda1c4215ace9f133c0527dbe.pdf
https://www.facebook.com/regroupementeq
https://www.instagram.com/regroupementeq/
https://www.eco-quartiers.org/
https://www.linkedin.com/company/11025445/admin/

